
Εικονικές &

Πραγματικές
Ταυτότητες
Προχωρημένο Επίπεδο



Η εικονική ταυτότητα είναι η άυλη και
διάσπαρτη παρουσία μας σε μια
αναπτυσσόμενη σφαίρα
συνδεσιμότητας με τους άλλους
χρήστες.

Η εικονική μας παρουσία σημαίνει ότι
μέρος αυτού που είμαστε ζει με τη
μορφή ψηφιοποιημένης πληροφορίας.

Έτσι, ενώ είμαστε ελεύθεροι να
υπάρχουμε σε μια τεράστια ζούγκλα
διασυνδεδεμένων δυνατοτήτων, αυτά
τα τμήματα ψηφιοποιημένων
πληροφοριών, π.χ. ονόματα χρήστη,
κωδικοί πρόσβασης, προφίλ, είναι
συχνά εκτός του δικού μας ελέγχου και
υπάρχουν ανεξάρτητα το ένα από το
άλλο σε πλατφόρμες σε όλον τον
διαδικτυακό χώρο. Αυτό συνεπάγεται
τεράστιες ευκαιρίες, αλλά και σοβαρούς
κινδύνους.

Η πραγματική μας ταυτότητα
αποδεικνύει την ύπαρξή μας στον
κόσμο εκτός διαδικτύου.
Περιλαμβάνει όλα τα πραγματικά
μας δεδομένα, όπως τον αριθμό
κοινωνικών ασφαλίσεων, την άδεια
οδήγησης, το πιστοποιητικό
γέννησης και όλα όσα μας
υπενθυμίζουν ποιοι είμαστε και τι
θέση έχουμε σε αυτόν τον κόσμο. Τα
χαρακτηριστικά της καθημερινής
μας ταυτότητας ελέγχονται από
κεντρικές αρχές που δρουν ως
φορείς ρύθμισης των πληροφοριών
μας.

Εικονικές & Ψηφιακές Ταυτότητες

FORBES: Is The Future Of Identity Connecting
Our Digital Persona With Our Real-Life Identity?

 

https://www.forbes.com/sites/forbestechcouncil/2019/08/01/is-the-future-of-identity-connecting-our-digital-persona-with-our-real-life-identity/?sh=7e5ee1744a0f


Το περιεχόμενο μας στα μέσα
κοινωνικής δικτύωσης φανερώνει,
συχνά, με ποιους περνάμε χρόνο, που
πηγαίνουμε, τι κάνουμε, κλπ. Μέρα με
τη μέρα και ανάρτηση μετά από
ανάρτηση, το περιεχόμενό μας
σχηματίζει την ψηφιακή μας ταυτότητα.
Στις περισσότερες περιπτώσεις, αυτή η
ψηφιακή ταυτότητα αντικατοπτρίζει
ποιο είναι το άτομο εκτός διαδικτύου. Η
συνδεσιμότητα, η έκφραση και η
ατομικότητα είναι παράγοντες που
παίζουν ρόλο στη διαμόρφωση του
περιεχομένου ενός της ταυτότητας ενός
χρήστη.

How different are your online and offline
personalities?

Online vs Offline Self: Who is the real you?

Η κοινοποίηση προσωπικών
πληροφοριών σε μια δημόσια
πλατφόρμα δημιουργεί έναν στενό
δεσμό μεταξύ των χρηστών. Έχοντας
αυτό υπόψη, άτομα που ασκούν
επιρροή στα διάφορα μέσα, γνωστοί ως
«influencers», τοποθετούν τους
ακόλουθούς τους στον πιο εσώτερο
κύκλο τους, διατηρώντας μια ανοιχτή
γραμμή επικοινωνίας σε διαφορετικές
πλατφόρμες.

Λογαριασμοί μέσων κοινωνικής
δικτύωσης

Πλατφόρμες, όπως το Facebook, το
Instagram, το Twitter και το Snapchat,
μας παρέχουν τη δυνατότητα να
παρουσιάζουμε τον εαυτό μας και το
περιεχόμενό μας με όποιον τρόπο
επιλέξουμε για το κοινό μας.

Στις πλατφόρμες και τους
λογαριασμούς των μέσων
κοινωνικής δικτύωσης

εμφανίζεται το πρώτο μας
αποτύπωμα.

Οι πλατφόρμες κοινωνικής δικτύωσης
είναι ένα βασικό εργαλείο μέσω του
οποίου συνδεόμαστε με άλλα άτομα,
διατηρούμε σχέσεις, γινόμαστε
δημιουργικοί και μαθαίνουμε
περισσότερα για τον κόσμο. Υπάρχουν
όμως και πιο αρνητικές πτυχές από τη
χρήση των μέσων κοινωνικής
δικτύωσης, όπως το αίσθημα πίεσης να
παρουσιάσουμε τον εαυτό μας με έναν
συγκεκριμένο τρόπο.

How Social Media Shapes Identity | Ulrike
Schultze | TEDxSMU

 

https://www.theguardian.com/media-network/2015/sep/24/online-offline-personality-digital-identity
https://www.youtube.com/watch?v=SZAkZ4TzSEA&ab_channel=SoulPancake
https://www.youtube.com/watch?v=CSpyZor-Byk&ab_channel=TEDxTalks


Συμβαδίζει η «εικονική» σας ταυτότητα
με την «πραγματική» σας; Ή είναι οι δύο
ταυτότητες πολύ διαφορετικές μεταξύ
τους;
Πιστεύετε ότι η προσωπικότητά σας
διαμορφώνει τον τρόπο με τον οποίο
παρουσιάζετε τον εαυτό σας στα μέσα
κοινωνικής δικτύωσης;
Αισθάνεστε πίεση από τους άλλους για
να παρουσιάσετε τον εαυτό σας με
συγκεκριμένο τρόπο στα μέσα
κοινωνικής δικτύωσης;

1.

2.

3.

Αυτο-αξιολόγηση

Όταν χρησιμοποιούμε τα μέσα
κοινωνικής δικτύωσης βλέπουμε και
αναρτούμε πράγματα που αφορούν,
κυρίως, την «καλή πλευρά» της ζωής μας.
Τείνουμε να συγκρίνουμε τον εαυτό μας
με άλλους και στεναχωριόμαστε αν το
σώμα, τα ρούχα ή ο τρόπος ζωής μας δεν
ταιριάζουν με τις εικόνες των ανθρώπων
που βλέπουμε συνεχώς.

Οι απαντήσεις, τα «μου αρέσει» (likes) και
ο βαθμός αποδοχής στα μέσα κοινωνικής
δικτύωσης μας ωθούν να συνεχίσουμε
να αναρτούμε διάφορα πράγματα. Αυτό
μπορεί να επηρεάσει το περιεχόμενο στο
οποίο δίνουμε προτεραιότητα, την
αυτοαντίληψη και την ταυτότητά μας.

The Conformity Stigma: Is Our Virtual
Behaviour Impacting the Way We Really
Behave?

How Real Are You on Facebook?

How Real Are You on Social Media?

Επιπλέον Πηγές

On Fake Instagram, a Chance to Be Real

Εγώ, η σέλφι μου κι εγώ...

Me my selfie and I | Dr Linda
Papadpoulos | TEDxWhitehallWomen

Μια εξαιρετική ομιλία στο TedTalk για
την ταυτότητα και τη διαδικτυακή της
καλλιέργεια και επικύρωση, την
ενισχυμένη αυτογνωσία και τις
επεξεργασμένες εκδοχές της ζωής μας.

Πώς η τεχνολογία και τα μέσα
κοινωνικής δικτύωσης επηρεάζουν το
ποιοι είμαστε ή πώς επιδρούν στο ποιοι
πιστεύουμε ότι μπορούμε να είμαστε;
Αυτή η ομιλία στο TedTalk ρίχνει φως
στον τρόπο με τον οποίο η τεχνολογία
επιδρά στο πως παρουσιάζουμε τον
εαυτό μας σε άλλους και πως μας
αντιλαμβάνονται οι άλλοι μέσα από την
ίδια την τεχνολογία.

https://www.entrepreneur.com/article/307457
https://www.sapiens.org/culture/social-media-and-identity/
https://learning.blogs.nytimes.com/2015/12/02/how-real-are-you-on-social-media/
https://www.nytimes.com/2015/11/19/fashion/instagram-finstagram-fake-account.html
https://www.youtube.com/watch?v=lAdOeP6d3pQ&ab_channel=TEDxTalks



