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Rethink before you type | Trisha
Prabhu | TEDxTeen

Μέσα κοινωνικής δικτύωσης, όπως το
Facebook, το Instagram, το Snapchat και
το Tik Tok
Γραπτά μηνύματα και εφαρμογές
ανταλλαγής γραπτών μηνυμάτων σε
κινητά τηλέφωνα ή συσκευές tablet
Προγράμματα ανταλλαγής αμέσων
μηνυμάτων, απευθείας μηνύματα και
διαδικτυακές συνομιλίες
Διαδικτυακά φόρουμ, δωμάτια
συνομιλίας (chat rooms) και πίνακες
μηνυμάτων (message boards), όπως το
Reddit
Μηνύματα ηλεκτρονικού ταχυδρομείου
(emails)
Κοινότητες διαδικτυακών παιχνιδιών

Ο διαδικτυακός εκφοβισμός είναι ο
εκφοβισμός που λαμβάνει χώρα μέσα
από ψηφιακές συσκευές, όπως κινητά
τηλέφωνα, υπολογιστές και tablet. Ο
διαδικτυακός εκφοβισμός μπορεί να
πραγματοποιηθεί μέσα από γραπτά
μηνύματα SMS, μηνύματα κειμένου και
εφαρμογές ή μέσα από το διαδίκτυο σε
μέσα κοινωνικής δικτύωσης, φόρουμ ή
παιχνίδια, όπου δηλαδή οι άνθρωποι
μπορούν να δουν, να συμμετάσχουν ή
να κοινοποιήσουν περιεχόμενο. 

Ο διαδικτυακός εκφοβισμός
περιλαμβάνει την αποστολή, τη
δημοσίευση ή την κοινοποίηση
αρνητικού, επιβλαβούς, αναληθούς ή
κακόβουλου περιεχομένου για κάποιο
άλλο άτομο. Μπορεί να περιλαμβάνει
την κοινοποίηση προσωπικών ή
ιδιωτικών πληροφοριών για κάποιο
άτομο εξευτελίζοντας ή ταπεινώνοντάς
το. Ο διαδικτυακός εκφοβισμός μπορεί
να ξεπεράσει τα όρια και να θεωρηθεί
παράνομη ή ακόμη και εγκληματική
συμπεριφορά.

ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚOΣ ΕΚΦΟΒΙΣΜOΣ

Τα πιο συνηθισμένα μέρη στα
οποία λαμβάνει χώρα ο
διαδικτυακός εκφοβισμός:

Μάθε περισσότερα
Stop Cyberbullying Before the Damage
is Done | Trisha Prabhu | TEDxGateway
Cyberbullying Tactics
Effects of cyber bullying
ACBC PROJECT

https://www.youtube.com/watch?v=YkzwHuf6C2U&ab_channel=TEDxTalks
https://www.youtube.com/watch?v=Ps3Cefys0Kc&ab_channel=TEDxTalks
https://www.stopbullying.gov/cyberbullying/cyberbullying-tactics
https://www.bullying.co.uk/cyberbullying/effects-of-cyberbullying/
http://www.acbc-project.eu/


Οι καθημερινές διαμάχες και διαφωνίες που
λαμβάνουν χώρα μεταξύ φίλων ή γνωστών
στο διαδίκτυο ή μέσω μηνυμάτων.

Σε αντίθεση με τον διαδικτυακό εκφοβισμό,

στο πλαίσιο του οποίου πραγματοποιείται
επανειλημμένα ψηφιακή παρενόχληση προς
κάποιο άτομο, το δράμα είναι ένας
ευρύτερος και πιο διαφοροποιημένος όρος,
που περιλαμβάνει διάφορα. Τα παιδιά και οι
έφηβοι χρησιμοποιούν μερικές φορές τον
όρο ‘δράμα’ για να αποστασιοποιηθούν από
μια συναισθηματικά δύσκολη συμπεριφορά. 

Οι έφηβοι μπορεί να βιώνουν πραγματικά το
ψηφιακό δράμα. Το ψηφιακό δράμα μπορεί
να καταλήξει να πληγώσει τα συναισθήματά
των εφήβων και ακόμη και να χαλάσει
φιλίες. Σε κάποιες περιπτώσεις, το ψηφιακό
δράμα μπορεί να κλιμακωθεί σε
διαπληκτισμό εκτός διαδικτύου – είτε σε
λεκτικό είτε σε σωματικό επίπεδο.

Teen Voices: Dealing With Digital Drama
 

Teen Voices: Friendships and Boundaries

ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΟ ΔΡΑΜΑ

Γενικά, προσέξτε πώς εκφράζεστε
στο διαδίκτυο. Εάν δεν είστε
πολύ φιλικοί και ευγενικοί, οι
άνθρωποι μπορεί να
παρερμηνεύσουν τη
συμπεριφορά σας και να την
θεωρήσουν εχθρική.

Εάν κάποιο άτομο σας προσβάλει,
σας επιτεθεί ή σας επικρίνει
διαδικτυακά με τρόπο που σας
ενοχλεί, μην απαντήσετε.
Εάν κάποιο άτομο αφήσει ένα
σχόλιο που θεωρείτε
προσβλητικό ή ταπεινωτικό, μη
διστάσετε να το διαγράψετε.
Αν πιστεύετε ότι ΠΡΕΠΕΙ να
απαντήσετε σε κάποιο άτομο που
σας επιτίθεται ή σας προσβάλλει
στο διαδίκτυο, απαντήστε με
ευγένεια και καλοσύνη. Μιλήστε
όμορφα και με ωριμότητα.

Μην λαμβάνετε υπόψη και μην
δίνετε βάση σε αγενή και επιθετικά

λόγια.

How to deal with it?Πώς να το αντιμετωπίσετε;

https://www.youtube.com/watch?v=RydKEaiKolc&ab_channel=CommonSenseEducation
https://www.youtube.com/watch?v=yjzGxLq1Dqs&ab_channel=CommonSenseEducation


Freedom of expression in Europe:
Who draws the line?

 

Η τυπική ρητορική μίσους
περιλαμβάνει επίθετα και
προσβολές, δηλώσεις που
προωθούν κακόβουλα
στερεότυπα και λόγια με σκοπό
την υποκίνηση μίσους ή βίας
εναντίον μιας ομάδας.

ΡΗΤΟΡΙΚΗ ΜΙΣΟΥΣ

What is Hate Speech?
 

Η ρητορική μίσους είναι ο
προφορικός λόγος που είναι
προσβλητικός, επιθετικός ή/και
απειλητικός για ένα άτομο ή μια
ομάδα, με βάση ένα συγκεκριμένο
χαρακτηριστικό αυτού του ατόμου ή
αυτών των ατόμων που
στοχοποιούνται. 

Τέτοια χαρακτηριστικά μπορεί να
είναι το εθνικό υπόβαθρο, ο
σεξουαλικός προσανατολισμός, η
φυλή ή η αναπηρία και πολλά άλλα.

Teen Voices: Hate Speech Online

Πώς αντιλαμβάνονται και βιώνουν οι
έφηβοι τη ρητορική μίσους στο
διαδίκτυο;

How to Respond to Online Hate
Speech

 

https://www.youtube.com/watch?v=tbWFHQH1uYM&ab_channel=EURACTIV
https://www.merriam-webster.com/dictionary/malicious
https://www.merriam-webster.com/dictionary/stereotypes
https://www.britannica.com/topic/violence
https://www.rightsforpeace.org/hate-speech
https://www.youtube.com/watch?v=8vUdWpwLv10&ab_channel=CommonSenseEducation
https://blog.brandbastion.com/how-to-respond-to-online-hate-speech-a-guide-from-brandbastion



