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Kybersikana

Co je kybersikana?
Kybersikana je pouzivani technologie k Sikanovani nebo
ublizovani nékomu jinémui.

Kybersikana muze zahrnovat:

e Odesilani/sdileni zranujicich nebo urézlivych zprav
nebo e-maild.

e Ponizovani ostatnich zverejnovanim/sdilenim trapnych
videi nebo obrazku.

o Siteni fam nebo Iz online.

e Nastaveni falesSnych online profild.

e \/yrazovani neékteré lidi z komunikace online.

e Opakované  obtéZovani a  vyhruzné | zpravy
(kyberstalking).

Zatimco jakykoli typ Sikany muize byt zranujici, kybersikana
mUzZe nékoho zranit stejné jako fyzicka nebo verbalni Sikana,
protoze:

e -Je to verejné — muze to vidét
spousta lidi.
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‘MUzZe byt tézké ji uniknout.
‘Tyran muaze byt anonymni.

. . e L e The bullying stories and
Odstranenl UraZ“VehO Obsahu e_xperiences and impact of

mUze byt obtiZzny proces. young._people cyberbullying
e THE CYBERSMILE FOUNDATION

e Teen Talk on Cyberbullying



https://www.youtube.com/watch?v=adV0rxAdJV8&ab_channel=pacercenter
https://www.cybersmile.org/
https://www.youtube.com/watch?v=XFmwWcGUWU4&ab_channel=AntiBullyingPro
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Dalsiinformace o fesSeni

kybersikany:

5 strategies for dealing with cyberbullying

Je bézné zaZit stresujici situace na
socialnich sitich, protoze velka ¢ast naseho
spoleCenského Zivota se odehrava pravé na
socialnich sitich a v online prostredi.
Digitalni drama je bé&Zné drama a drby
kazdodenniho zivota rozsirené v online svété
do té miry, ze vytvari stresové situace a
zazitky. Digitalni drama neni povazovano za
kybersikanu, ale mUze k ni snadno vést.

Byt online a fikat véci lidem, které byste v
realném  Zivoté nerfekli vyhybat se
konfrontaci nebo bojovat s pfitelem pres
mobilni telefon misto ve skutecnosti, to je
jen nékolik prikladu digitalniho dramatu.

Teen Voices: Dealing With Digital Drama

FAMILY TIP SHEET Digital
Drama

CONVERSATION CASE
Digital Drama

Cyberbullying and digital
drama


https://au.reachout.com/articles/5-strategies-for-dealing-with-cyberbullying
https://www.youtube.com/watch?v=_5izudStJO0&t=36s&ab_channel=DitchtheLabel
https://d1e2bohyu2u2w9.cloudfront.net/education/sites/default/files/education-resources/digital_drama_-_case_and_family_tip_sheet.pdf
https://www.commonsensemedia.org/sites/default/files/uploads/connecting_families/digital_drama-family_tip_sheet_digital_dilemma.pdf
https://www.sutori.com/en/story/cyberbullying-and-digital-drama--eJMNS7GxxCydG9ZFnCtMFevC
https://www.youtube.com/watch?v=RydKEaiKolc&ab_channel=CommonSenseEducation

Projevy nenavisti

Nenavistné projevy spoclivaji v

krutych, nepréatelskych nebo
negativhich  prohlasenich o
nékom jiném. Negativni

komentare na zakladé jejich rasy,
nabozenstvi, narodnosti,
schopnosti, véku, pohlavi nebo
sexualni orientace.

COURSERENON
MEDIA

ate speech VS Freedom of speech | Very
Verified: Online Course on Media Literacy

Nenavistné projevy online

S roli online platforem zah3jila

Evropské komise Vv
poslednich letech dialog s
Facebookem, Youtube,
Twitterem a Microsoftem,

aby celila online nenavistnym
projevim. Financuje také
projekty jdouci timto smérem
a vyhlasila Kodex chovani pro
nenavistné projevy.

Nenavistné projevy jsou
vic neZz jen drsna slova.
Muze to byt jakakoli forma

vyrazu, jehoz cilem je
hanéni, ponizovani nebo
podnécovani, nenavisti

vucéi skupiné nebo tridé
lidi., MUZe k tomu dojit
offline nebo online nebo
oboji. Lze tento obsah
komunikovat pomoci slov,
symboll, obrazkd, memu,
emotikond a videa.

HATE SPEECH ONLINE

Teen Vioices: Hate Speech Online

Teen Voices: Hate Speech Online

Online hate speech rose 20% during pandemic:

'We've normalised it

N


https://www.youtube.com/watch?v=8vUdWpwLv10&ab_channel=CommonSenseEducation
https://www.bbc.com/news/newsbeat-59292509?piano-modal
https://www.youtube.com/watch?v=1_yrY2fOazE&ab_channel=EdEra
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