

















ZABAVNA AKTIVITA PRO MLADE STUDENTY

Stravit prilis mnoho ¢asu na obrazovkach mdzZe vystavit tvoje oci pfilis velkému
mnozZstvi modrého svétla. To mliZe ovlivnit tvou schopnost soustfedit se a dokonce
i spat. Nékdy muze byt dobré travit cas bez technologii, kdy si tvoje o¢i mohou
odpocinout od zirdni na obrazovky! To mlZe dokonce zlepSit tvou celkovou naladu a
Zivotni pohodul!

MODRE SVETLO

DokazZes najit vSech 8 nasledujicich slov? Zkus to!
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