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CONSEILS POUR LES PARENTS

ACTIVITÉ LUDIQUE POUR LES JEUNES APPRENANTS 

En tant que parent, vous voulez vous assurer que votre enfant est en sécurité. Il est 
important de se rappeler qu’internet est un lieu plein de possibilités. Mais il peut aussi 
être dangereux. Il est essentiel pour le bien-être et le développement de votre enfant de 
s’asseoir avec lui et de lui parler de la sécurité sur Internet. En tant qu’enfant, il peut être 
amusant et stimulant de parler à des amis en ligne. Cependant, il est important que votre 
enfant sache ce qu’il est dangereux d’échanger avec des inconnus en ligne et comment 
éviter cela. Lorsque vous parlez à votre enfant du danger que représentent les internautes 
inconnus, vous pouvez lui conseiller de :

Parler à ses amis en ligne peut être amusant. De nos jours, vous pouvez partager des 
messages texte, des images, des vidéos et même des enregistrements vocaux ! Il est 
important que, lorsque vous communiquez en ligne, vous soyez également un bon citoyen 
numérique et intelligent. Avec tes parents, réfléchis et écris cinq règles pour rester en 
sécurité lorsque tu utilises l’Internet.

•	 s’en tenir à des sites sûrs
•	 ne pas partager ses mots de passe 
•	 parler à un adulte de confiance si quelqu’un qu’ils ne connaissent pas les contacte en 

ligne. 
•	 faire attention à leurs amis en ligne et de ne parler qu’à des personnes qu’ils 

connaissent dans la vie réelle. 
•	 prévenir quelqu’un s’ils constatent un comportement étrange ou inapproprié en ligne.
•	 parler à un adulte de confiance si une personne qu’ils ne connaissent pas leur demande 

de se rencontrer dans la vie réelle.
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